
¿QUÉ HACER
ANTE SÍNTOMAS
COMPATIBLES

CON EL DENGUE? 



CAMPAÑA CHAU MOSQUITO
www.chaumosquito.com

Garantizar una adecuada hidratación durante la 
evolución de la enfermedad, especialmente a 
partir de la desaparición de la �ebre.

NO CONSUMIR aspirina y otros antiin�amatorios 
no esteroides. 

Mantener reposo.

Usar repelentes y medidas de control ambiental 
para evitar la picadura de mosquitos durante la 
etapa de contagio.

Si tenemos síntomas 
compatibles con
el dengue:

EL DENGUE ES UNA ENFERMEDAD VIRAL. 
PRECISA REPOSO, HIDRATACIÓN Y DESCANSO. 

NUNCA TOMAR ASPIRINAS NI 
AUTOMEDICARNOS, SE PUEDE TOMAR 

PARACETAMOL PARA BAJAR LA FIEBRE. 
CONSULTAR SIEMPRE CON EL MÉDICO.

Es importante avisar al médico/a o personal de salud, 
y a nuestros familiares y vecinos, porque el virus 
y el mosquito están circulando en la zona. 

QUÉ HACER ANTE LOS SÍNTOMAS:

SÍNTOMAS: qué hacer…



CAMPAÑA CHAU MOSQUITO
www.chaumosquito.com

Síntomas compatibles
con el dengue:

SÍNTOMAS: cuáles son…

LOS SÍNTOMAS MÁS COMUNES SON:

Entre 3 y 14 días después de la picadura 
del mosquito infectado aparece una �ebre 
elevada (más de 38,5 °C). 

Dolor detrás de los globos oculares.

Dolor de cabeza muy intenso.

Náuseas, vómitos y diarrea.

Dolores musculares y de 
articulaciones.

Sarpullido.

Ante los síntomas, 
es importante 

mantenerse alejado 
de los mosquitos 

para evitar transmitir
los virus. 

CASOS SOSPECHOSOS DE DENGUE:

Toda persona que presente �ebre, de menos de 
siete (7) días de duración, sin síntomas de vías 
aéreas superiores, y presente dos o más de los 
siguientes:

Náuseas/vómitos · exantema (erupciones 
cutáneas) · mialgias, artralgias · cefalea/dolor 
retro ocular · petequias/prueba del torniquete 
positiva · leucopenia · anorexia, malestar 
general · diarrea · plaquetopenia.
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ALERTA DENGUE 

La campaña
CHAU MOSQUITO

Para conocer más sobre el Aedes aegypti 
y la prevención del dengue y otras 

enfermedades transmitidas por este 
mosquito, la CAMPAÑA CHAU 

MOSQUITO brinda información y 
recursos educativos. 

Está apoyada por SC Johnson. 
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