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Usar roupas claras que cubram braços e pernas.

Colocar tela mosquiteira nas janelas e tules nos 
berços, camas e carrinhos para proteger bebês e 
crianças pequenas. 

Usar repelentes corporais à base de DEET ou 
icaridina, principalmente pela manhã e à noite, que 
é quando os mosquitos estão mais ativos.

Colocar repelentes ambientais em qualquer um dos 
seus formatos: líquidos, pastilhas ou espirais.

 

Embora associemos os 
mosquitos  à estação quente e 
ao verão,  a verdade é que os 
mosquitos  continuam se 
reproduzindo até  chegar o frio.

De março a maio ocorrem os 
principais surtos e epidemias 
de dengue..

COMO NOS PROTEGER DAS PICADAS?

De março a maio: 
principais surtos e epidemias

ALERTA DE DENGUE Y CHIKUNGUNYA

Os ovos suportam baixas temperaturas e secas, e passam o inverno 
aguardando a chegada do calor e as chuvas da primavera para se 
desenvolverem.

Recomendamos sempre a leitura do 
rótulo do repelente e o cumprimento 
das instruções, pois cada tipo é 
colocado e utilizado de forma diferente.
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GUARDAR OS
REPELENTES EM
LOCAL FRESCO.

VERIFICAR 
SEMPRE

A DATA DE
VALIDADE.

CRIANÇAS 
Os adultos devem colocar repelentes nas crianças 
para evitar que elas manuseiem o produto.

No caso de spray ou aerossol (este último deve 
ser previamente agitado), pulverizar a uma 
distância de 15 a 20 cm da pele e da roupa, de 
um lado para o outro.

Se for loção, deve-se usar as mãos para 
espalhá-la uniformemente na pele, lembrando 
de aplicá-la também nos tornozelos e cotovelos.

No rosto, os repelentes devem ser aplicados 
com cuidado, colocando-os primeiro na palma 
da mão e depois aplicando o produto no rosto e 
atrás das orelhas.

A área dos olhos e da boca, cortes, feridas, pele 
irritada ou queimaduras solares deve ser 
totalmente evitada.
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De março a maio: 
principais surtos e epidemias
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A CAMPANHA TCHAU MOSQUITO

www.chaumosquito.com
facebook: Chau Mosquito 
instagram: chaumosquito 

Criemos entre
todos um mosquiteiro

social de prevenção.

Para saber mais sobre o Aedes aegypti
e a prevenção da dengue e da febre 

chikungunya, acesse:
www.chaumosquito.com

A CAMPANHA TCHAU MOSQUITO disponibiliza 
informações e recursos educativos para 

prevenção de doenças
transmitidas pelo Aedes aegypti.

Com o apoio da SC Johnson.
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